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Vortrag "Traumatisierte Fluchtlingskinder"

Diplom-Psychologe Andreas Mattenschlager, Leiter der Psychologischen Familien- und Lebensberatung, gab Informationen zum Verstandnis
und Umgang mit belasteten Kindern

Im Vortrag (GréRe: 105 kB; Downloads bisher: 11196; Letzter Download am: 12.04.2024) wurden nicht nur die mdglichen Traumata von
Flichtlingskindern beschrieben, sondern auch die Ressourcen:

Soziale Kompetenzen, hohes friihzeitiges Verantwortungsbewusstsein, Anpassungsfahigkeit, Offenheit fur neue Herausforderungen,
Erfahrungen von Uberlebensmomenten, Ehrgeiz, Entwicklungsvorspriinge, Leben in zwei Kulturen, mindestens 2 Sprachen.

Mit den Tieren Schaf, Lowe, Pfau und Affe veranschaulichte Andreas Mattenschlager menschliche Grundbedurfnisse wie das Bedrfnis nach
sicheren Bindungen, Selbstwerterh6hung und Selbstwertschutz, Selbstwirksamkeit und Lustgewinn / Unlustvermeidung.

Foto: Christina Kirsch, Sidwest Presse
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